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Eintritt fre
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Treffen Sie die 
Selbsthilfegruppen
• AG der Angehörigen von Menschen 
 mit psychischen Erkrankungen

• Al-Anon Familiengruppen
• Austauschgruppe für Angehörige 
 von Forensikpatienten

• BRCA – Netzwerk e.V., Hilfe bei 
 familiären Krebserkrankungen

• Bundesverband der Organ   - 
 transplantierten

• CoDA, Anonyme Co-Abhängige
• Lippen-Gaumen-Fehlbildungen
• LOS, Leben ohne Sucht e.V.
• Missbrauchsthemen e.V.
• Narcotics Anonymous
• Overeaters Anonymous
• Selbsthilfegruppe Trennungseltern
• SHG Zwangs erkrankungen

Treffen Sie die 
Selbsthilfegruppen

Aphasiker in Frankfurt •
Arbeitskreis Vaskulitis •

Bundesverband Neurofibromatose e.V. •
CED – Netzwerk Frankfurt •

Deutsche Gesellschaft für Muskelkranke e.V. •       
evanda – Leben mit Parkinson •

GBS CIDP Selbsthilfe •
Hereditäre Spastische Spinalparalyse •

Hydrocephalus-Erfahrungsaustausch •
Interessengemeinschaft Epilepsie •

Prostatakrebs Selbsthilfegruppe •
Rheuma-Liga Hessen e.V. •

Selbsthilfe- und Fibromyalgie gruppe •
Selbsthilfegruppe für Suchtkranke und • 

deren Angehörige
SHG Polyneuropathie Frankfurt •

Trotz-dem-Parkinson •
Verein Akustikus Neurinom •

Beratung zu Selbsthilfegruppen 
069 55 94 44
Mo + Di: 10 – 14 Uhr & Do: 15 – 19 Uhr

Weitere Infos unter www.selbsthilfe-frankfurt.net

Für die Förderung danken wir dem Hessischen Ministerium für Soziales und Integration, dem Gesundheitsamt Frankfurt, dem Jugend- und Sozialamt Frankfurt sowie der GKV-Selbsthilfeförderung in Hessen.

Freitag,  
08.09.23

Sonntag,  
10.09.23

Vortrag ab 14 Uhr 

„Seelische Gesundheit – 
Was kann ich mir Gutes tun?“
Dr. med. Dietmar Seehuber  
Psychotherapeut & Psychiater

Vortrag ab 14 Uhr 

„Was würde mein  Körper mir sagen, 
wenn er  sprechen  könnte?“

Samira Peseschkian  
Ärztin & Autorin


